
 בית מדרש תורני לאומי )במת"ל(
 "בפזמני תפילה ושעורים לשבת · קיץ תש 

 תפילות קבועות 
 8:45: ב/ מנין  8:15 שחרית מנין א:
 17:30/ מנין ב:  13:30מנחה מנין א: 

 שיעורים 
 7:35עמוד יומי: 

 א : מיד אחרי שחרית מנין על התורה( עמק דברפרשת השבוע )
 16:30וילדים: לימוד הורים 

17:30חבורת פרקי אבות: אחרי מנחה של 

   שת פר
 השבוע 

 תאריך  
 עברי 

 תאריך  
 לועזי 

 מנחה  
 וקבלת שבת  

 מוקדם 

 אין להדליק  
 נרות לפני  

 פלג המנחה 

 הדלקת  
 נרות 

 מנחה  
 וקבלת שבת  

 בזמן 

 שקיעת  
 בשבת   מנחה ג  החמה 

 דף יומי 

 בשבת  

 ערבית ומוצ”ש 

 20:00 19:00 18:35 19:21 19:00 18:42 17:55 17:35 30/4 כ"ט ניסן  *  קדשים

 20:05 19:05 18:40 19:26 19:05 18:46 17:59 17:40 7/5 יירא ו'  אמור

 20:11 19:10 18:45 19:31 19:10 18:51 18:02 17:40 14/5 אייר  י"ג  בהר 

 20:16 19:15 18:50 19:36 19:15 18:56 18:06 17:45 21/5 איירכ'  בחוקותי 

 20:21 19:20 18:55 19:40 19:20 19:01 18:10 17:50 28/5 ז איירכ" *   מדברב

 20:25 19:25 19:00 19:44 19:25 19:05 18:13 17:55 4/6 ה' סיון  נשא

 20:29 19:30 19:05 19:48 19:30 19:08 18:16 17:55 11/6 סיון  י"ב בהעלותך 

 20:32 19:30 19:05 19:50 19:30 19:10 18:18 18:00 18/6 סיון  י"ט שלח

 20:33 19:35 19:10 19:52 19:30 19:12 18:20 18:00 25/6 סיון  כ"ו * קרח

 20:33 19:35 19:10 19:52 19:30 19:12 18:21 18:00 2/7 ג' תמוז חקת 

 20:32 19:30 19:05 19:51 19:30 19:12 18:20 18:00 9/7 י' תמוז  בלק

 20:29 19:30 19:05 19:49 19:30 19:10 18:19 18:00 16/7 תמוז  י"ז פינחס 

 20:25 19:25 19:00 19:46 19:25 19:06 18:16 17:55 23/7 וזד תמכ" * מטות

 20:19 19:20 18:55 19:41 19:20 19:02 18:13 17:55 30/7 ב' אב  מסעי 

 20:13 7:15 18:30 19:36 19:15 18:56 18:09 17:50 6/8 ט' אב דברים/חזון

 20:06 19:05 18:40 19:29 19:10 18:50 18:03 17:45 13/8 אב ט"ז ואתחנן/נחמו 

 19:58 19:00 18:35 19:22 19:00 18:42 17:57 17:35 20/8 ג אב כ" עקב

 19:49 18:50 18:25 19:14 18:55 18:34 17:50 17:30 27/8 אב ל' * ראה *

 19:40 18:40 18:15 19:05 18:45 18:26 17:43 17:25 3/9 לול א 'ז שופטים 

 19:31 18:30 18:05 18:56 18:35 18:17 17:35 17:15 10/9 אלול  י"ד כי תצא

 19:21 18:20 17:55 18:47 18:30 18:08 17:28 17:10 17/9 "א אלול כ כי תבא

 19:12 18:10 ------- 18:38 18:20 17:58 17:20 17:00 24/9 "ח אלול כ נצבים

 

 

 * שבת מברכים 

 ** שבת ראש חודש 

 



 בית מדרש תורני לאומי )במת"ל(
 ב"פזמני תפילה ושעורים לימות החול · קיץ תש 

 תפילות קבועות 
   6:15שחרית מנין א: 
 ( 5:55; תענית 6:00; ר”ח 6:10)ימי ב, ה 

 8:15/ מנין ג:  7:15מנין ב: 
 9:15מנין ד )בימי שישי בלבד(:  

   13:30מנחה מנין א: 
  21:30/ מנין ג:  21:00ערבית מנין ב: 

 שיעורים 
 20:00, 7:05, ימי ב, ה( 5:25) 5:30דף יומי: 

 6:35עמוד יומי: 
 20:00–21:00  ג : יום (קידושין)מסכת  גמרא בעיון

)פעם בשבועיים(  20:30–21:30 א : יום )אנגלית( נ"ך

  ערבית מנין א  מנחה מנין ב  תאריך לועזי  תאריך עברי  פרשת השבוע 

  19:40 19:00 23-30/4 כ"ט ניסן  –כ"ג  קדשים

 19:45 19:05 1-7/5 ו' אייר  –ל' ניסן  1 אמר
     —  העצמאות   הזיכרון ויום יום ה -ם ד יו  1

 זמנים יפורסמו בנפרד 

 19:50 19:10 8-14/5 אייר י"ג   –ז'  2 בהר
 יום ב תענית שני קמא, יום ה תענית חמישי  2

 19:55 19:15 15-21/5 אייר  כ' – י"ד  3 בחוקותי
 יום ב תענית שני בתרא  3

  20:00 19:20 22-28/5 ר”ז אייכ –"א כ במדבר 

  20:05 19:20 29/5 – 4/6 ' סיוןה –אייר חכ”  נשא

 זמנים יפורסמו בנפרד  —שבועות   א יום   4 20:10 19:25 5-11/6 סיון י"ב  –' ו 4 בהעלותך

  20:10 19:30 12-18/6 סיון  "טי – י"ג   שלח

  20:10 19:30 19-25/6 סיון ו” כ  – כ' קרח

  20:15 19:30 26/6 – 2/7 ג' תמוז – סיון זכ”  חקת 

  20:10 19:30 3-9/7 י' תמוז –ד'  בלק

  20:10 19:30 10-16/7 תמוז י"ז –י"א  פינחס 

 20:10 19:25 17-23/7 ”ד תמוז כ – י"ח 5מטות
 :  נדחה ז בתמוזתענית י” א יום   5

 ,  19:10, מנחה 4:22מותר לאכול עד 
 20:06, סוף הצום 20:08ערבית  

  20:05 19:25 24/7 – 30/8 ב' אב  – תמוז הכ”   מסעי

  20:00 19:15 31/7 – 6/8 ט' אב  –ג'  דברים 

זמנים יפורסמו    —  נדחה תשעה באב א יום   6 19:55 19:10 7-13/8 אב ט"ז –י'  6ואתחנן 
 בנפרד 

  19:50 19:05 14-20/8 ”ג אב כ –ז י"   עקב

  19:40 18:55 21-27/8 ' אב ל –ד כ" ראה

  19:30 18:45 28/8 – 3/9 לז' אלו –א'  שופטים 

  19:25 18:40 4-10/9 אלול  י"ד –’ ח כי תצא

  19:15 18:30 11-17/9 "א אלול כ – ט"ו אבוכי ת

  19:05 18:20 18-24/9 ”ח אלולכ  –"ב כ נצבים

 


